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Een lief gezicht opent de deur.
Goeiemorgen! Mama drukt nog
een kusje op mijn wang en vertelt
hoe mijn nacht was. Ik steek mijn
armpjes al uit! 

Tijd om eventjes te spelen op de mat.
Al kruipend beland ik onder het park
tussen de speelsjaaltjes. Piep
vriendje! Wat fijn dat jij er ook bent. 

Ik krijg een proper pampertje.
Boven mij dansen de diertjes aan
de mobiel. Daarna zingen we
samen een liedje. Bravo! 

Ik wrijf in mijn oogjes en zit wat te
staren. Maar daar is mijn bedje al!
Mijn slaapzakje wordt dichtgeritst en
mijn tutje pak ik gretig aan. De witte
ruis op de achtergrond voert me naar
dromenland. 

Vol buikje, vuil snoetje. Even met
een washandje over mijn mond en
mijn handjes. Bah, dat vind ik maar
niks! Gelukkig kan ik snel gaan
spelen. De smartmax trekt mijn
aandacht. 

Tijd voor een propere pamper want ik
word terug een beetje moe. Met een
beetje zalf worden mijn rode billetjes
verzorgd. 
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11u37

Ik ben klaar voor mijn middagdutje.
Nog even heb ik nood aan een
knuffeltje, maar daarna vertrek ik
tevreden naar dromenland. 

Wie maakt er zo’n kabaal?! Mijn
vriendjes zijn duidelijk wakker. Ik piep
eens tussen mijn wimpers en zie een
bekend gezicht. Tijd om op te staan! 

14u35

12u05
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Ik word wakker, mijn batterijtjes
zijn weer opgeladen. Met een
proper pampertje aan voel ik me
terug helemaal fris en kan ik gaan
spelen. 

Mijn buikje knort... Ik mag mijn
beentjes onder tafel schuiven!
Vandaag staan er  aardappelen met
pompoen en vis op het menu.

12u27

Mijn pamper is opnieuw aan
vervanging toe. De zalf heeft haar
werk gedaan: mijn billetjes zijn al
veel beter. 



Ik word een beetje knorrig. Is dat
misschien omdat mijn buikje leeg is?   
Gelukkig is het fruitpaptijd! Appel,
banaan en appelsien schaft de pot.
Vers van de pers!   

Buikje vol, speeltijd! Er vliegen
belletjes door de lucht... Mijn mondje
valt open van verwondering. Zou ik
ze kunnen pakken? 

15u00
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16u07

16u21
Kijk nu, daar is papa! Met blinkende
oogjes steek ik mijn handjes uit. De
begeleiding vertelt ondertussen hoe
mijn dagje was. Tot morgen! Mama
en papa krijgen een uitgebreid
verslagje van mijn dag via e-mail. 

Nog snel droge billen voor ik naar
huis mag. Een vergeten restje
fruitpap en een geniepige snottepiet
worden van mijn snoet geveegd.  


